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Colaborador da divulgagao:

DEOGLEDES MONTICUCO

Iniciou aos 14 anos como Mensageiro.
1974 - Engenheiro Civil e 1975 - Engenheiro de Seguranga do Trabalho.

Obras de construgoes: Hidrelétrica; Linha de Transmissao de 805 Km na selva amazdnica;
Siderurgica; Petroquimica; Edificios Residenciais e Comerciais; Hospitais; Shopping;
Pontes; Viadutos; Dragagens de Rios; Mineragcao e Saneamento.

Atuou também na Indastria Automobilistica, no Comércio e na FUNDACENTRO.

Coordenador de Cursos e Docente — Engenharia de Segurangca do Trabalho e Técnico de
Seguranga do Trabalho.

Coordenador da alteracao da NR-18, 1994 e 1995, no sistema tripartite.
Projetos de melhoria das condigoes de trabalho na Indastria da Construgao.

Estagios no exterior; Publicagcdes e Artigos Técnicos na area de Engenharia de Seguranga
do Trabalho na Indastria da Construcao.
Atualmente - 66 anos - Aposentado por Invalidez - Dedica a familia e a escrever os

fasciculos para registrar os conhecimentos de Engenharia de Seguranca do Trabalho na
Indastria da Construgao, hem como divulga-los.
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ESTE MATERIAL FOI CEDIDO PELA PROT-CAP



Conceitos e fundamentos de
protecao respiratoria
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Porque usar Protecao
Respiratoria ?

e Para evitar que contaminantes quimicos que seja
prejudiciais a saude penetrem ©pelas Vvias
respiratorias e digestivas.

e Para entrar em areas onde o nivel de Oxigénio esteja
abaixo do limite minimo.

e Para entrar em areas onde desconhecemos o que

existe em termos de contaminantes quimicos.
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Riscos para a Saude

Poeiras
Névoas
Neblinas
Fumos
Gases
Vapores

Bio-particulados
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Pulmao Pulmao
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Pulmao com cancer ocupacional

e e Conﬁanga
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Elementos de um programa de protecao respiratoria
Administracao do Programa

Treinamento

Avaliacao Medica

Ensaios de Vedacao

Amostragem do Ar e Classificacao do Risco
Selecao e distribuicao do Respirador

Uso

Limpeza, Manutencao e Inspecao

Fontes de Ar Respiravel

Guarda dos Respiradores

Prontidao para Emergéncias

Problemas Especiais uatdade s Confionc?
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Tipos de Respiradores

e Respirador purificador com filtro
mecanico/quimico descartavel

e Respirador purificador com filtro
quimico/mecanico de manutencao

e Respirador com suprimento de ar

e Respirador Autonomo

Confians?
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Classificacao de filtros para particulados - mecanicos

e Classe PFF1 80 % de retencao
e Classe PFF2 94 % de retencao
e Classe PFF3 97 % de retencao

Testes utilizando neblina de NaCl

(cloreto de sodio)
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Padroes de fatores de protecao

e Descartavel FP = 10
e 1/4 de Peca Facial FP = 10
e 1/2 Peca Facial FP = 10 e 50

e Peca Facial Inteira FP = 100
e Linha de ar fluxo continuo FP = 1.000
e Autonoma FP = 10.000

Maxima concentracao de uso
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Classificacao de filtros para quimicos

e Classe 1 para concentracoes de ate 1.000

pPpPmM

e Classe 2 para concentracoes de ate 5.000
PPM

e Classe 3 para concentracoes de ate 10.000
ppm

Testes utilizando gases especificos, como

Cloro, Amonia, Sulfidrico, etc.
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Classificacao de peca facial

Peca Va: protege nariz e boca
25 % da face total
FP =10

Descartavel: protege nariz, boca e queixo

Pecal/2 50 % da face total
FP =10

Peca inteira: protege nariz, boca, queixo e olhos
100 % da face total
FP = 100
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Testes de Selagem

e Qualitativo
Teste para estimar e verificar a selagem do
respirador junto ao rosto do usuario.

Sacarina

Acetato de isoamila (6leo de banana)

Fumos irritantes
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PARA REFLEXAO:

O..CAMINHO . QUE LEVA A DEUS E DIFERENTE EM:.CADA
CULTURA DA HUMANIDADE. .

Deogledes Monticuco

- . - . - . - . - . -
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Sao Paulo, julho de 2014

Deogledes Monticuco

deogledes.monticuco@gmail.com

Fone:(11)9-8151-3211

E PERMITIDA A DIVULGAGAO, REPRODUGCAO TOTAL E PARCIAL DESDE QUE
'MENCIONADA ESTA PUBLICACAO.



