PORTARIA N2 36, DE 29 DE JANEIRO DE 2008
Aprova o Anexo | da NR-30 - Pesca Comercial e Industrial.
A Secretaria de Inspeg¢ao do Trabalho e a Diretora do Departamento de Seguranga e Saude no
Trabalho, no uso de suas atribuigbes legais, tendo em vista o disposto no artigo 200 da
Consolidagéo das Leis do Trabalho e no artigo 2° da Portaria n®. 3.214, de 08 de junho de 1978
e
Considerando a proposta de regulamentacao apresentada pela Comissao Permanente
Nacional Aquaviaria - CPNAq e aprovada pela Comisséo Tripartite Paritaria Permanente -
CTPP, de acordo com o disposto na Portaria n®. 1.127, de 02 de outubro de 2003, RESOLVEM:

Art. 12 Aprovar o Anexo | da Norma Regulamentadora n.? 30 - Pesca Comercial e Industrial,
nos termos do anexo desta Portaria.

Art. 2° O disposto no Anexo da Norma Regulamentadora obriga todos os empregadores,
inclusive os constituidos sob a forma de microempresa ou empresa de pequeno porte.

Art. 32 O Anexo e seus Apéndices entrardo em vigor 90 dias ap6s a publicacdo desta Portaria.
Art. 4° Esta Portaria entra em vigor da data de sua publicagéo.

RUTH BEATRIZ VASCONCELOS VILELA
Secretaria de Inspecao do Trabalho

JUNIA MARIA DE ALMEIDA BARRETO
Diretora do Departamento de Seguranca e Saude no Trabalho
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4. Disposicoes de seguranca e saude nas embarcagdes
5. Exames médicos e primeiros socorros
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Apéndice | - Disposicoes minimas de seguranga e saude aplicaveis aos barcos de pesca novos

Apéndice Il - Disposicoes minimas de seguranca e salde aplicaveis aos barcos de pesca
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Apéndice Ill - Meios de salvamento e sobrevivéncia

1. Objetivo e campo de aplicacao

1.1. O presente Anexo estabelece as disposigdes minimas de seguranc¢a e saude no trabalho a
bordo das embarcacdes de pesca comercial e industrial inscritas em 6rgéo da autoridade
maritima e licenciadas pelo 6rgao de pesca competente.

1.1.1. As embarcacdes de pesca comercial e industrial estao sujeitas ainda aos controles
periddicos previstos nas demais normas que a elas se aplicam.



1.2. Este Anexo aplica-se a todos os pescadores profissionais e barcos de pesca de
comprimento total igual ou superior a 12,0 m ou Arqueagéao Bruta igual ou superior a 10 que se
dediquem a operacdes de pesca comercial e industrial, salvo disposi¢cdes em contrario.

1.2.1. Para embarcacoes menores que 12,0 m ou Arqueagao Bruta inferior a 10, esta Norma
aplica-se naquilo que couber.

2. Definigbes
2.1. Barco é todo barco de pesca, novo ou existente.

2.1.1 Barco de pesca, para os fins deste Anexo, é toda embarcagao de bandeira brasileira
utilizada para fins comerciais ou industriais que exerc¢a atividade de captura, conservagao,
beneficiamento, transformagéo ou industrializagéo de seres vivos que tém na agua o seu meio
natural.

2.1.2. Considera-se barco de pesca novo a embarcacao cujos planos de construgao tenham
sido aprovados pela autoridade maritima apds a data de entrada em vigor do presente Anexo
Ou cuja inscricao tenha ocorrido apds seis meses da mesma data.

2.1.3. Barco de pesca existente é toda embarcagao de pesca que nao seja um barco de pesca
novo.

2.2. Trabalhador é toda pessoa que exerce uma atividade profissional a bordo de um barco,
inclusive as que estdo em periodo de formagao e os aprendizes, com exclusédo do pessoal de
terra que realize trabalhos a bordo e dos praticos.

2.3. Pescador profissional é a pessoa que exerce sua atividade a bordo, em todas as funcoes
devidamente habilitadas pela autoridade maritima brasileira, ainda que em periodo de
formagéao ou aperfeigoamento, com exclusdo do pratico e do pessoal de terra que realize
trabalhos néo inerentes a atividade-fim.

2.4. Armador ¢ a pessoa fisica ou juridica que explora barcos proprios, afretados, arrendados
ou cedidos, dentro de qualquer modalidade prevista nas legislagdes nacional ou internacional,
ainda que esta ndo seja sua atividade principal.

2.5. Patréao de pesca € todo pescador devidamente habilitado para comandar um barco e
administrar as atividades de pesca, sendo responsavel por sua operagao.

3. Obrigacdes Gerais
3.1. Cabe ao armador:

a)adotar as medidas necessarias para que 0s barcos sejam utilizados de forma a nao
comprometer a seguranca e a saude dos trabalhadores nas condi¢gdes meteoroldgicas
previsiveis; e

b)fornecer ao patrédo de pesca 0s meios necessarios para cumprir as obriga¢des que Ihe sdo
atribuidas pelo presente Anexo.

3.2. E responsabilidade do armador, em caso de acidente a bordo em que haja morte ou
desaparecimento, lesdo grave ou prejuizo material de grande monta, tomar providéncias para
gue o patrao de pesca, além de cumprir as normas legais, elabore um relatério detalhado do
ocorrido.

3.2.1. O relatério deve ser enviado, caso requerido, a autoridade laboral competente.



3.2.2. A ocorréncia sera registrada de forma detalhada no livro de quarto ou, caso nao exista,
em documento especifico para esse fim.

4. Disposicdes de seguranga e salde nos barcos

4.1. Os barcos de pesca novos, ou que sofreram reformas ou modificagcdes importantes, devem
atender as disposi¢cdes minimas de seguranga e saude previstas no Apéndice | do presente
Anexo.

4.2. No caso de barcos de pesca existentes, devem ser cumpridas as disposi¢des previstas no
Apéndice II.

4.3. A observéancia do disposto neste Anexo ndo exime 0s barcos dos controles periédicos
previstos nas demais normas que a eles se aplicam.

4.4. Cabe ao armador, sem prejuizo da responsabilidade do patrao de pesca:

a)zelar pela manutencéo técnica dos barcos, de suas instalagées e equipamentos,
especialmente no que diz respeito ao disposto nos Apéndices | e Il do presente Anexo, de
forma a eliminar o quanto antes os defeitos que possam afetar a seguranca e saude dos
trabalhadores;

b)tomar medidas para garantir a limpeza periédica dos barcos e do conjunto de instalagbes e
equipamentos, de modo a manter condicées adequadas de higiene e seguranga;

c)manter a bordo dos barcos os meios de salvamento e de sobrevivéncia apropriados, em bom
estado de funcionamento e em quantidade suficiente, de acordo com as normas da autoridade
maritima;

d)atender as disposicdes minimas de seguranga e saude relativas aos meios de salvamento e
sobrevivéncia previstas no Apéndice Ill deste Anexo e nas normas da autoridade maritima;

e)fornecer os equipamentos de protecao individual necessarios, quando nao for possivel evitar
ou diminuir suficientemente os riscos para a seguranga e saude dos trabalhadores com meios
ou técnicas coletivas de protecédo, de acordo com a Norma Regulamentadora n.® 6; e f)garantir
o aprovisionamento de viveres e agua potavel em quantidade suficiente, de acordo com o
nuamero de pescadores profissionais e outros trabalhadores a bordo, a duragéo, a natureza da
viagem e as situagdes de emergéncia.

5. Exames médicos e primeiros socorros
5.1. E responsabilidade do armador:

a)custear a elaboracao e implementagéo do Programa de Controle Médico e Saude
Ocupacional - PCMSO dos pescadores, conforme disposto na Norma Regulamentadora n.® 7;

b)suprir a embarcagédo dos meios necessarios para o atendimento de primeiros socorros a
bordo e de livro de primeiros socorros e medicamentos, de acordo com o preconizado pelas
autoridades maritima e sanitaria; e

c)tomar providéncias para que exista pelo menos um pescador profissional treinado no
atendimento de primeiros socorros para cada dez pescadores profissionais ou fragdo a bordo.

5.2. Para cada exame médico realizado, 0 médico responsével emitira o Atestado de Saude
Ocupacional - ASO, em trés vias.

5.2.1. A primeira via do ASO deve ser mantida a bordo da embarcagao em que o pescador



profissional estiver prestando servigo.

5.2.2. A segunda via do ASO deve ser obrigatoriamente entregue ao pescador profissional,
mediante recibo nas outras duas vias.

5.2.3. A terceira via do ASO deve ser mantida com o armador ou seu preposto em terra.

5.3. O prazo de validade do exame médico fica prorrogado, caso expire no decorrer de uma
pescaria, até a data da escala da embarcagcdo em um porto onde haja as condicdes
necessarias para sua realizacdo, observado o maximo de quarenta e cinco dias.

6. Formacéo e informagao
6.1. Em relagao aos pescadores profissionais, cabe ao armador:
a)exigir certificado de formacao emitido pela autoridade maritima; e

b)garantir o fornecimento de informag¢des adequadas e compreensiveis sobre seguranga e
salde a bordo, assim como sobre as medidas de prevencgao e protecdo adotadas no barco,
sem prejuizo da responsabilidade do patréo de pesca;

6.2. A formagao dos pescadores profissionais deve incluir instru¢cdes precisas compreendendo,
em especial:

a)o treinamento para o combate a incéndios;

b)a utilizacdo de meios de salvamento e sobrevivéncia;

c)o uso adequado dos aparelhos de pesca e dos equipamentos de tragao; e

d)os diferentes métodos de sinalizagao, especialmente os de comunicagao por sinais.

6.2.1. Quando de modificagdes nas atividades do barco, novas informagdes devem ser
ministradas sempre que necessario.

6.3. E responsabilidade do armador garantir que toda pessoa contratada para comandar um
barco esteja devidamente habilitada pela autoridade maritima.

6.3.1. A formagéo profissional especializada deve incluir, no minimo, os seguintes topicos:

a)prevengao de enfermidades profissionais e acidentes de trabalho a bordo e as providéncias a
serem adotadas em caso de acidentes;

b)combate a incéndio e utilizacdo dos meios de salvamento e sobrevivéncia;

c)estabilidade do barco e manutencao da estabilidade em todas as condigbes previsiveis de
carga e durante as operacdes de pesca; e d)procedimentos de navegagdo e comunicagao via
radio.

7. Disposicao Final

7.1. Cabe a Fundacentro elaborar e manter atualizado um Guia Técnico, de carater
recomendatorio, para a avaliagdo e a prevencgao dos riscos relativos a utilizagao de barcos de
pesca.

APENDICE |



Disposi¢des Minimas de Seguranga e Saude Aplicaveis aos Barcos de Pesca Novos
1. Campo de aplicagao

1.1. As obrigagdes previstas no presente apéndice aplicam-se aos barcos de pesca novos,
considerando:

a)as caracteristicas operacionais para as quais foram projetados;

b)a distancia méaxima de operagéo;

c)a autonomia de tempo de navegacao e pesca;

d)os requisitos de seguranca dos locais de trabalho ou da atividade pesqueira; e
e)as circunstancias ou a evidéncia de riscos a bordo.

2. Navegabilidade e estabilidade

2.1. O barco deve ser mantido em boas condigbes de navegabilidade e ser dotado de
equipamentos apropriados ao seu destino e utilizagéo.

2.2. Informacdes sobre as caracteristicas de estabilidade do barco, quando exigiveis, devem
estar disponiveis a bordo e acessiveis ao pessoal de servigo.

2.3. Todo barco deve manter sua estabilidade intacta para as condigbes de servico previstas,
cabendo ao patréo de pesca adotar asmedidas de precaugao necessérias.

2.4. As instrucdes relativas a estabilidade do barco devem ser estritamente observadas.

3. Instalagdes

3.1. Instalacdes elétricas

3.1.1. As instalagbes elétricas devem ser projetadas e montadas de modo seguro, garantindo:
a)a protecao da tripulagé@o e do barco contra os perigos elétricos;

b)o funcionamento correto dos equipamentos necessarios para a manutengao do barco em
condi¢cdes normais de operagéo e de habitabilidade, sem que se recorra a uma fonte de

eletricidade de emergéncia; e

c)o funcionamento dos equipamentos elétricos essenciais para a seguranca em situagoes de
emergéncia.

3.1.2. O barco deve ser dotado de fonte de energia elétrica de emergéncia.
3.1.2.1. A fonte de energia elétrica de emergéncia deve estar situada fora da praga de
maquinas e ser projetada, em todos os casos, de forma a garantir, em caso de incéndio ou de

avaria da instalacao elétrica principal, o funcionamento simultaneo, por no minimo trés horas:

a)do sistema de comunicacgéao interna, dos detectores de incéndio e da sinalizacao de
emergéncia;

b)das luzes de navegacao e da iluminagéo de emergéncia;



c)do sistema de radiocomunicagéo; e
d)da bomba elétrica de emergéncia contra incéndio ou alagamento, caso exista.

3.1.2.2. A bateria de acumuladores, quando utilizada como fonte, deve estar ligada
automaticamente ao quadro de distribuicao de energia elétrica de emergéncia e garantir a
alimentagéo ininterrupta durante trés horas dos sistemas a que se fez referéncia nas alineas a,
b e ¢ do subitem 3.1.2.1.

3.1.3. O quadro principal de distribuicao de eletricidade e o quadro de emergéncia devem:
a)ser instalados de forma a nao estarem expostos a agua ou ao fogo;

b)dispor de indicacdes claras; e

c)ser revistos periodicamente no que diz respeito as caixas e aos suportes dos fusiveis, de
modo a garantir que sejam utilizados fusiveis cuja corrente nominal seja adequada a
intensidade de corrente do circuito.

3.1.4. Os compartimentos onde ficam alojados os acumuladoreselétricos devem ser
adequadamente ventilados.

3.2. Outras instalagdes

3.2.1. Os dispositivos eletronicos de navegacao devem ser testados freqlientemente e
mantidos em perfeito estado de funcionamento.

3.2.2. Ainstalacédo de radiocomunicagdes deve ter capacidade de entrar em contato, a
qgualquer momento, com, no minimo, uma estagao costeira ou interior, levando-se em conta as
condi¢des normais de propagacao das ondas radioelétricas, observados os requisitos técnicos
estabelecidos nas normas da autoridade maritima.

3.2.3. Os equipamentos de tragao, carga e descarga e acessorios semelhantes devem ser
mantidos em boas condi¢des de funcionamento, examinados periodicamente e certificados
anualmente.

3.2.4. As instalagoes frigorificas e os sistemas de ar comprimido devem ter manutencao
adequada e ser submetidos a revisdes perioddicas.

3.2.5. Os equipamentos de cozinha e eletrodomésticos que utilizem gases somente devem ser
usados em espagos ventilados.

3.2.6. Cilindros que contenham gases inflamaveis ou outros gases perigosos devem ter
indicacao clara do seu contetdo e ser armazenados em espacgos abertos.

3.2.6.1. As valvulas reguladoras de pressao e as canalizagdes ligadas aos cilindros devem ser
protegidas contra avarias por choque.

4. Vias e saidas de emergéncia
4.1. As vias e saidas a serem utilizadas no caso de emergéncia devem:
a)permanecer sempre desimpedidas;

b)ser de facil acesso e adequadamente sinalizadas, com indicacéo clara da direcdo da saida; e



c)conduzir o mais diretamente possivel ao nivel superior ou a uma zona de seguranca €, desse
ponto, as embarcactes de salvamento, de modo que os trabalhadores possam evacuar os
locais de trabalho e de alojamento rapidamente e em condi¢gdes de maxima seguranga.

4.1.1. O nimero, a distribuicdo e as dimensdes das vias devem estar de acordo com a
utilizagé@o, o equipamento e o nUmero méaximo de pessoas que podem estar nesses locais.

4.1.2. A sinalizagédo deve ser feita nos lugares adequados e ter durabilidade.

4.2. As saidas que possam ser utilizadas como de emergéncia e que devam permanecer
fechadas devem permitir abertura facil e rapida por qualquer trabalhador ou por equipes de
salvamento.

4.3. As portas e outras saidas de emergéncia devem:

a)manter estanqueidade ao mau tempo ou a agua, de acordo com o local, considerando suas
funcdes especificas em relagdo a segurancga; e

b)oferecer a mesma resisténcia ao fogo que a das anteparas.

4.4. As vias, os meios de abandono e as saidas de emergéncia que necessitem de iluminagao
devem ser dotados de sistema de iluminag¢do de emergéncia de intensidade suficiente para os
casos de avaria do sistema normal.

5. Deteccao e combate a incéndios

5.1. Os alojamentos e os lugares de trabalho fechados, incluindo praca de maquinas e pordes
de pesca, devem ter dispositivos adequados de combate a incéndio €, se necessario,
detectores de incéndio e sistema de alarme, de acordo com as dimensodes e a utilizacdo do
barco, os equipamentos de que é dotado, as caracteristicas fisicas e quimicas das substancias
a bordo e o nimero maximo de pessoas que podem estar a bordo.

5.1.1. Os dispositivos de combate a incéndio devem ser:
a)instalados em locais de facil acesso, desobstruidos e sinalizados; e
b)mantidos em perfeitas condigdes de funcionamento.

5.1.2. Os trabalhadores devem ser informados quanto a localizagéo, aos mecanismos de
funcionamento e a forma de utiliza¢do dos dispositivos de combate a incéndio.

5.1.3. E obrigatéria a verificagdo da existéncia de extintores e demais equipamentos de
combate a incéndio a bordo, antes de qualquer saida do barco do porto.

5.1.4. Os dispositivos portateis de combate a incéndio devem ser de facil acesso e operagéo e
estar devidamente sinalizados.

5.1.4.1. A sinalizagao deve ser colocada em locais adequados e permanentemente mantida.

5.2. Os sistemas de detecgéo de incéndio e de alarme devem ser testados regularmente e
mantidos em bom estado de funcionamento.

5.3. Devem ser realizados exercicios de combate a incéndio envolvendo toda a tripulagao pelo
menos uma vez por ano e sempre que necessario.



6. Locais de trabalho
6.1. Ambientes de trabalho

6.1.1. Os locais de trabalho fechados devem dispor de ventilagéo suficiente, de acordo com os
métodos de trabalho e as exigéncias fisicas impostas aos trabalhadores.

6.1.1.1. A ventilagdo mecanica deve ser mantida em bom estado de funcionamento.

6.1.2. A temperatura nos locais de trabalho deve ser adequada ao organismo humano durante
as horas de trabalho, levando-se em consideracdo os métodos de trabalho empregados, as
exigéncias fisicas impostas aos trabalhadores e as condicbes meteoroldgicas reinantes ou que
possam ocorrer na regido em que o barco opera.

6.1.3. Os locais de trabalho, na medida do possivel, devem receber luz natural suficiente e
estar equipados com iluminacao artificial adequada as circunstancias da pesca e que nao
cologue em risco a seguranga e saude dos trabalhadores, nem a navegacgao de outros barcos.

6.1.3.1. As instalagées de iluminacao dos locais de trabalho, das escadas e dos corredores
devem ser escolhidas de modo a ndo apresentar riscos de acidentes para os trabalhadores
nem dificultar a navegacao do barco.

6.1.3.2. Os lugares de trabalho em que trabalhadores estejam particularmente expostos a
riscos em caso de avaria da iluminagao artificial devem possuir iluminagao de emergéncia de
intensidade adequada, mantida em condi¢des de funcionamento eficaz e testada
periodicamente.

6.1.3.3. Os locais onde estejam instalados postos de trabalho devem ser dotados de
isolamento acustico e térmico suficientes, levandose em conta o tipo de tarefas e a atividade
fisica dos pescadores profissionais.

6.2. Pisos, anteparas e tetos

6.2.1. Todos os locais aos quais os trabalhadores tenham acesso devem possuir pisos
antiderrapantes ou dispositivos contra quedas e estar livres de obstaculos.

6.2.2. As superficies dos pisos, das anteparas e dos tetos devem ser de facil higienizacao.
6.3. Portas

6.3.1. As portas, em especial as portas de correr, quando indispensaveis, devem funcionar com
a maxima seguranga para os trabalhadores, especialmente em condi¢gdées de mar e de tempo
adversas.

6.3.2. Todas as portas devem poder ser abertas por dentro, sem necessidade de dispositivos
especificos, como chaves ou assemelhados.

6.3.3. As portas devem poder ser abertas por ambos os lados nos compartimentos de trabalho.
6.4. Vias de circulagéo e zonas perigosas

6.4.1. Deve estar disponivel escada de embarque, prancha de embarque ou dispositivo similar
que oferega acesso apropriado e seguro ao barco.

6.4.2. Os corredores, cruzamentos, partes exteriores de compartimentos e todas as vias de
circulagcdo no barco devem ser equipados com corrimaos, apoios para as maos ou outro meio
que garanta a seguranga da tripulagcao durante suas atividades a bordo.



6.4.3. Caso haja risco de queda de trabalhadores pela escotilha do convés, ou de um convés
para outro, devem ser instalados guarda-corpos adequados em todos os locais necessarios.

6.4.3.1. Os guarda-corpos devem ter altura minima de um 1,20 m, prote¢des intermediarias e
rodapé de 0,20 m.

6.4.4. As aberturas de acesso as areas do convés ou da coberta utilizadas para permitir a
manutencgéo das instalagdes devem ser feitas de modo a garantir a seguranga dos
trabalhadores.

6.4.5. As amuradas e outros meios instalados para evitar quedas pela borda devem ser
mantidos em bom estado de conservagao e permitir o escoamento rapido da agua.

6.4.6. Nos sistemas de arrasto pela popa dotados de rampa na parte superior deve haver
portdo ou outro dispositivo de seguranga da mesma altura que as amuradas, a fim de proteger
os trabalhadores do risco de queda.

6.4.6.1. O dispositivo deve ser facilmente aberto e fechado, de preferéncia por controle remoto,
e ser aberto unicamente para largar ou icar a rede.

7. Segurancga nas operacgdes

7.1. As areas de trabalho devem estar preparadas para sua finalidade e oferecer protecao
adequada aos trabalhadores contra quedas a bordo ou no mar.

7.1.1. As zonas de manuseio do pescado devem ser suficientemente espagosas no que diz
respeito a altura e a area de trabalho, considerando o nimero de pescadores profissionais
exigidos na operacéo.

7.2. O controle dos motores deve ser instalado em local especifico, separado, com isolamento
acustico e térmico.

7.2.1 Quando localizado na praca de maquinas, o controle dos motores deve possuir acesso
independente.

7.2.2. Considera-se o passadi¢o um local que atende a todos os requisitos mencionados no
item 7.2.

7.3. Os comandos de equipamentos de tracdo devem:
a)ser instalados em area suficientemente ampla, projetada para facilitar a operagéo;
b)permitir facil visualizagao da area de trabalho; e

c)garantir que os operadores ndo se exponham a riscos de acidentes com cabos e partes
moveis.

7.4. Os equipamentos de tracdo devem ser dotados de dispositivos de parada de emergéncia
localizados onde possam ser acionados diretamente pelo operador ou por outros pescadores
profissionais.

7.5. O operador dos comandos de equipamentos de tragéo deve ter visdo adequada da
movimentacao do equipamento e dos trabalhadores que estao na faina.

7.5.1. Quando os equipamentos de tracao forem acionados do passadico, o operador deve ter
visdo clara da area de movimentacao do equipamento e dos trabalhadores envolvidos na faina,



diretamente ou por outro meio adequado.

7.6. O sistema de comunicagao entre o passadico e o convés de trabalho deve ser adequado e
confiavel.

7.7. Deve-se manter rigorosa vigilancia, assim como sistema sonoro e visual de alerta da
tripulacdo, quanto ao risco iminente de golpe do mar durante as operag¢des de pesca ou
quando se realize trabalho no convés.

7.8. As partes moveis a descoberto dos viradores, dos cabos de arrasto e das pecas dos
equipamentos devem ser protegidas por meio de mecanismos adequados.

7.9. Devem ser instalados sistemas de controle da movimentagédo de cargas, especialmente
nos sistemas de arrasto, incluindo:

a)mecanismos de bloqueio da porta da rede de arrasto; e
b)mecanismos de controle do balanceio do copo da rede de arrasto.

7.10. Os equipamentos de protecao individual utilizados como pecas de vestuarios ou que se
usem por cima dessas pegas devem ser de cores vivas, para contrastar com o meio marinho e
serem bem visiveis.

8. Condicoes de habitabilidade e areas de vivéncia a bordo
8.1. Requisitos basicos

8.1.1. A localizagao, a estrutura, o isolamento acustico e térmico e a disposicao das areas de
vivéncia a bordo, incluindo dormitdrios, locais de alimentacao, sanitarios, areas de lazer,
lavanderia e meios de acesso aos mesmos, devem oferecer protecdo adequada contra
incleméncias do tempo e do mar, vibracdes, ruido e emanacdes provenientes de outras areas,
gue possam perturbar os trabalhadores nos seus periodos de alimentagao e repouso.

8.1.2. As areas de vivéncia a bordo devem possuir altura livre adequada.

8.1.2.1. Nos locais em que os trabalhadores devam permanecer em pé por periodos
prolongados, a altura nao pode ser inferior a 1,9 m.

8.1.2.2. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacéao Bruta igual
ou superior a 100, a altura livre nas areas de vivéncia nao pode ser inferior a 2,0 m.

8.1.2.3. A autoridade maritima pode permitir redugéo da altura livre nas areas de vivéncia, se
razoavel e se nao resultar em desconforto para os pescadores profissionais.

8.1.3. As areas de vivéncia destinadas aos dormitérios ndo podem comunicar-se diretamente
com os pordes de armazenamento de pescado e com as salas de maquinas, exceto por meio
de aberturas a serem utilizadas exclusivamente como saidas de emergéncia.

8.1.3.1. Caso seja razoavel e factivel, deve-se evitar comunicacéo direta entre as areas
destinadas aos dormitérios e as areas destinadas a cozinha, despensas, instalagbes sanitarias
coletivas e lavanderia.

8.1.3.2. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéao Bruta igual
ou superior a 100, as areas destinadas aos dormitorios ndo podem comunicar-se diretamente
com poroes de pescado, sala de maquinas, cozinhas, despensas, lavanderias e instalagcdes
sanitarias de uso coletivo, exceto pelas aberturas destinadas a servir exclusivamente como
saidas de emergéncia.



8.1.4. Os espacos destinados as areas de vivéncia devem ser adequadamente isolados e os
materiais constituintes das anteparas interiores, divisérias e revestimentos de piso devem ser
adequados, de modo a garantir um ambiente salubre a bordo.

8.1.5. As areas de vivéncia devem possuir sistema para escoamento de agua.

8.1.6. Todos os espagos das areas de vivéncia em seu conjunto devem possuir pelo menos
duas saidas de emergéncia em bordos opostos.

8.1.7. A temperatura nos dormitérios, nas areas de servigo, nos refeitorios e nos locais de
primeiros socorros deve estar de acordo com o uso especifico de cada lugar.

8.1.8. Os barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagao Bruta igual ou
superior a 100 devem dispor de instalacdes de lazer, jogos, livros e outros meios de
entretenimento adequados.

8.1.9. Os trabalhadores a bordo devem poder ter acesso aos equipamentos de comunicagao
disponiveis, a um pre¢o que nao exceda o de custo.

8.1.10. As areas de vivéncia dos pescadores devem ser mantidas em condi¢cdes adequadas de
asseio e limpeza, ndo sendo permitido o armazenamento nesses locais de material ou
mercadoria que ndo seja de uso pessoal dos seus ocupantes.

8.2. Conforto térmico e acustico
8.2.1. Os niveis de ruido nas areas de vivéncia devem ser reduzidos ao minimo.

8.2.1.1. Nas areas destinadas aos dormitorios dos pescadores profissionais, os niveis de ruido
devem ser limitados a um maximo de 65 dB(A).

8.2.2. As areas de vivéncia devem ser protegidas quanto a transmissao de vibragdes oriundas
dos motores, dos equipamentos de guindar e da casa de maquinas.

8.2.3. Os barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacgéo Bruta igual
ou superior a 100 devem ser dotados de areas de vivéncia com isolamento acustico e sistemas
de absorcao de vibragdes, de modo a garantir um nivel maximo de ruido e 65 dB(A).

8.2.3.1. Nas areas destinadas aos dormitérios dos pescadores profissionais dos barcos a que
se refere o subitem 8.2.3, os niveis maximos de ruido devem ser de 60 db(A).

8.2.4. A ventilagao das areas de vivéncia deve considerar as condi¢oes climaticas da area de
operagao prevista no projeto do barco, de modo a proporcionar continuamente uma renovagao
de ar em quantidade satisfatéria em relagdo ao nimero maximo de trabalhadores a bordo.

8.2.4.1. Os barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacao Bruta igual
ou superior a 100 devem ser equipados com sistema de ventilagdo artificial nas areas de
vivéncia, capaz de regular continuamente a circulagéo de ar em qualquer condicdo atmosférica
e climatologica.

8.2.5. As areas de vivéncia dos barcos projetados para operar em areas situadas fora das
Zonas Tropicais ou sujeitas a temperaturas inferiores a 15°C devem possuir sistema de
calefacao capaz de garantir um nivel de aquecimento adequado.

8.2.5.1. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéao Bruta igual
ou superior a 100, deve ser instalado sistema de ar condicionado nos espacos destinados a
areas de vivéncia, ponte de comando, sala de radio e salas de controle central de maquinas,



assim como nos locais de trabalho onde seja necessério, exceto naqueles que operem com
regularidade em zonas cujas condi¢des climaticas tornem desnecessarias medidas de controle
térmico.

8.3. Dormitérios

8.3.1. Quando o desenho, as dimensodes ou as caracteristicas de operagao de pesca para as
quais o barco foi projetado permitirem, os dormitérios devem estar situados préximos ao centro
de gravidade do barco, onde se minimizem os efeitos dos movimentos e da aceleragéo, nao
sendo permitida sua instalagao a frente da antepara de colisdo.

8.3.2. As areas dos dormitérios, excluindo-se 0s espagos ocupados pelas camas e armarios,
devem proporcionar aos pescadores profissionais espaco e comodidade adequados,
considerando o periodo de duragéo das operagdes de pesca para as quais foi projetado o
barco.

8.3.2.1. Os barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m, porém menor do que 50,0
m, ou de Arqueacao Bruta igual ou superior a 100, porém menor do que 500, devem possuir
nos dormitérios area livre de no minimo 1,0 m2 por trabalhador a bordo, excluindo-se os
espacos ocupados por camas e armarios.

8.3.2.2. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 50,0 m ou Arqueagéo Bruta igual
ou superior a 500, a &rea livre devera ser de 1,5 m? por trabalhador.

8.3.3. O nimero maximo de trabalhadores por dormitério ndo podera ser superior a seis.

8.3.3.1. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéo Bruta igual
ou superior a 100, o nimero maximo de trabalhadores nao pode ser superior a quatro e o
nuamero de oficiais ndo pode ser superior a dois, por dormitério.

8.3.3.2. A autoridade maritima podera permitir exce¢ao aos subitens

8.3.3 € 8.3.3.1, nos casos particulares em que sua aplicagdo nao seja razoavel ou factivel, de
acordo com o tipo de embarcacao, suas dimensdes e o servigo ao qual se destina.

8.3.4. O nimero maximo de pessoas por dormitério devera estar indicado de forma legivel e
indelével em lugar de facil visualizagdo na entrada do dormitério.

8.3.5. Os pescadores profissionais devem dispor de camas individuais de dimensdes
apropriadas e com colchdes confeccionados com materiais adequados.

8.3.5.1. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéao Bruta igual
ou superior a 100, as dimensdes das camas nao podem ser menores que 1,90 x 0,68 m.

8.3.6. Os dormitérios devem ser equipados com mobiliario que facilite a limpeza e proporcione
comodidade aos pescadores profissionais, devendo ser incluidos camas, armarios individuais e
uma escrivaninha em cada dormitério.

8.3.6.1. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéao Bruta igual
ou superior a 100, os dormitérios devem ser separados por sexo.

8.3.6.2. Nos barcos menores, os dormitérios devem ser administrados de modo a proporcionar
aos homens e mulheres a bordo um nivel adequado de privacidade.

8.3.7. Devem existir cabides ou armarios fora das areas de dormitérios para pendurar roupas
de trabalho usadas ou capas impermeaveis.



8.3.8. O armador deverda prover a embarcagéo de roupa de cama apropriada para cada cama a
bordo.

8.4. InstalagOes Sanitarias 8.4.1. Os barcos que disponham de dormitérios devem ser dotados
de instalacdes sanitarias compostas de pias, privadas e chuveiros protegidos contra oxidagéo e
escorregodes, de facil impeza e em nimero adequado a quantidade de trabalhadores, de
acordo com as normas das autoridades maritima e sanitaria.

8.4.1.1. As instalagdes sanitarias devem:
a)ser ventiladas com ar livre independente de qualquer outra parte das areas de vivéncia;

b)ser concebidas e operadas de maneira a eliminar o risco de contaminagao de outras areas do
barco;

c)permitir privacidade aos trabalhadores na sua utilizacao; e

d)dispor de agua doce, quente e fria, em quantidade suficiente para assegurar higiene
adequada aos trabalhadores durante todo o periodo que permanegam a bordo.

8.4.1.2. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéao Bruta igual
ou superior a 100, os pescadores que ocupam dormitorios com instalagdes sanitarias privadas
devem dispor de pelo menos uma ducha, um vaso sanitario e um lavatério para cada quatro
pessoas.

8.5. Refeitdrios

8.5.1. Os refeitorios devem ser préximos da cozinha.

8.5.1.1. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéo Bruta igual
ou superior a 100, os refeitérios devem ser separados dos dormitérios.

8.5.2. As dimensdes e o equipamento do refeitério devem estar adequados a atender no
minimo de 1/3 dos trabalhadores a bordo por vez.

8.5.3. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéo Bruta igual
ou superior a 100, os trabalhadores devem poder ter acesso a um refrigerador de volume
adequado e possibilidade de preparar bebidas quentes e frias.

8.6. Cozinha, Local de Preparo de Alimentos e Despensa

8.6.1. Todos os barcos devem possuir local adequado, com utensilios e equipamentos
necessarios, para se preparar alimentos.

8.6.1.1. Sempre que possivel deve instalar-se uma cozinha em ambiente separado e
exclusivamente para essa finalidade.

8.6.1.2. Os barcos de comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacao Bruta igual
ou superior a 100 devem estar equipados com cozinha separada.

8.6.2. A cozinha ou a instalagao destinada a preparagao dos alimentos deve possuir dimensoes
adequadas, ser bem iluminada, ventilada e devidamente mantida.

8.6.3. Quando se utilize gés liquefeito para se cozinhar, os recipientes devem estar
devidamente acondicionados na area externa da embarcacao.

8.6.4. Deve existir local adequado, com tamanho suficiente, devidamente ventilado e seco,



para o armazenamento de provisdes, de modo a evitar sua deterioracdo durante a viagem.

8.6.4.1. Os barcos que néo disponham de refrigeradores devem ser dotados de outros
dispositivos que possam ser utilizados para se manter alimentos armazenados a baixa
temperatura.

8.6.4.2. Os barcos de comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacao Bruta igual
ou superior a 100, devem dispor de despensa e refrigerador ou outro tipo de lugar especifico
para o armazenamento de alimentos a baixa temperatura.

8.6.5. A cozinha, despensa e locais para preparo de alimentos devem ser mantidas em boas
condicdes de higiene.

8.6.6. Todo o lixo e restos de alimentos devem ser depositados em recipientes fechados e
mantidos fora dos locais onde se manipulam os alimentos e ser descartados de acordo com as
normas ambientais vigentes.

8.6.7. Deve ser previsto aprovisionamento suficiente de viveres e agua potavel em quantidade,
qualidade, variedade e valor nutritivo, levando em consideragao o niumero de pescadores a
bordo, suas exigéncias religiosas e praticas culturais em relagao a alimentagao, assim como a
duracéo e natureza da viagem.

8.6.7.1. A autoridade competente pode estabelecer requisitos minimos quanto ao valor
nutricional dos alimentos e as quantidades minimas de alimentos e agua que devem ser
levadas a bordo.

8.7. Lavanderia

8.7.1. Os barcos que possuam dormitorios devem dispor de instalagbes para lavagem e
secagem de roupas, conforme seja necessario, considerando as condigbes de utilizagao do
barco.

8.7.1.1. Os barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacao Bruta igual
ou superior a 100 devem possuir instalagées para lavar, secar e passar roupas.

8.7.1.2. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 50,0 m ou Arqueagéo Bruta igual
ou superior a 500, as instalagdes para lavar, secar e passar roupa devem ser separadas dos
dormitérios, refeitérios, instalacdes sanitarias, e devem estar em local suficientemente ventilado
e provido de cordas ou outros meios para secar a roupa.

8.8. Locais para atengao a saude:

8.8.1. Sempre que necessario, deve ser disponibilizado dormitério isolado para pescador que
esteja enfermo ou lesionado.

8.8.1.1. Os barcos com comprimento total igual ou superior a 50,0 m ou Arqueacao Bruta igual
ou superior a 500 devem ser dotados de enfermaria separada, adequadamente equipada e
mantida em condigbes higiénicas.

8.8.2. Todos os barcos devem dispor de material de primeiros socorros de acordo com as
normas das autoridades maritima e sanitéaria.

9. Inspegbes periddicas

9.1. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacao Bruta igual ou
superior a 100, o patrdo de pesca ou outro pescador profissional por ele autorizado deve
realizar inspegdes periddicas para garantir que os locais de vivéncia estejam em condigdes de



habitabilidade e de seguranca adequadas.

9.1.1. As inspegbes periddicas devem verificar se o barco dispée de alimentos e 4gua potavel
em quantidade suficiente e em bom estado de conservagéo.

9.1.2. Os resultados das inspecdes devem ser anotados no livro de bordo, assim como as
medidas adotadas para solucionar as anomalias detectadas.

APENDICE I
Disposicdes Minimas de Seguranca e Salude Aplicaveis aos Barcos de Pesca Existentes
1. Campo de aplicagao

1.1. As obrigagdes previstas neste Apéndice aplicam-se aos barcos de pesca ja existentes,
considerando:

a)as caracteristicas operacionais para as quais foram projetados;

b)a distancia maxima de operagéo;

c)a autonomia de tempo de navegacao e pesca;

d)os requisitos de seguranc¢a dos locais de trabalho ou da atividade pesqueira; e
e)as circunstancias ou a evidéncia de riscos a bordo.

2. Navegabilidade e estabilidade

2.1. O barco deve ser mantido em boas condigbes de navegabilidade e ser dotado de
equipamentos apropriados ao seu destino e utilizagéo.

2.2. Informacdes sobre as caracteristicas de estabilidade do barco, quando exigiveis, devem
estar disponiveis a bordo e acessiveis ao pessoal de servigo.

2.3. Todo barco deve manter sua estabilidade intacta para as condi¢ces de servico previstas,
cabendo ao patréo de pesca adotar as medidas de precaugao necessarias.

2.4. As instrugdes relativas a estabilidade do barco devem ser estritamente observadas.
3. Instalagdes

3.1. Instalagbes elétricas

3.1.1. As instalagbes elétricas devem ser mantidas de modo seguro, garantindo:

a)a protecao da tripulagéao e do barco contra os perigos elétricos;

b)o funcionamento correto dos equipamentos necessarios para manutencéo do barco nas
condi¢des normais de operacao e de habitabilidade, sem que se recorra a uma fonte de
energia elétrica de emergéncia; e

c)o funcionamento dos aparelhos elétricos essenciais a seguranga em situagoes de
emergéncia.

3.1.2. Deve ser instalada uma fonte de energia elétrica de emergéncia de maneira a garantir,



em caso de incéndio ou de avaria da instalag¢éo elétrica principal, o funcionamento simultéaneo,
por no minimo trés horas:

a)do sistema de comunicacgao interna, dos detectores de incéndio e da sinalizagédo de
emergéncia;

b)das luzes de navegacao e da iluminagéo de emergéncia;
c)do sistema de radiocomunicagéo; e

d)da bomba elétrica de emergéncia contra incéndios e da bomba elétrica de esgotamento do
poréo, caso exista.

3.1.2.1. Quando as caracteristicas estruturais do barco permitirem, a fonte de energia elétrica
de emergéncia deve, exceto em barcos abertos, estar situada fora da praga de maquinas.

3.1.2.2. A bateria de acumuladores, quando utilizada como fonte, deve estar ligada
automaticamente ao quadro de distribuicdo de energia elétrica de emergéncia e garantir, em
caso de falha da fonte principal, a alimentagéo ininterrupta durante trés horas dos dispositivos a
que se fez referéncia nas alineas a, b e ¢ do subitem 3.1.2.

3.1.3. O quadro principal de distribuicao de eletricidade e o quadro de emergéncia devem ser
instalados de forma a ndo estarem expostos a agua ou ao fogo.

3.2. Outras instalagdes

3.2.1. Ainstalacao de radiocomunicacgdes deve ter capacidade de entrar em contato, a
qualquer momento, com, no minimo, uma estagao costeira ou interior, levando-se em conta as
condi¢cdes normais de propagacao das ondas radioelétricas, observados os requisitos técnicos
estabelecidos nas normas da autoridade maritima.

4. Vias e saidas de emergéncia

4.1. As vias e saidas a serem utilizadas no caso de emergéncia devem:
a)permanecer sempre desimpedidas;
b)ser de facil acesso; e

c)conduzir o mais diretamente possivel ao nivel superior ou a uma zona de seguranca e desse
ponto, as embarcacgbes de salvamento, de modo que os trabalhadores possam evacuar os
locais de trabalho e de alojamento rapidamente e em condigdes de maxima segurancga.

4.1.1. O namero, a distribuicao e as dimensdes das vias e saidas devem estar de acordo com o
ndmero maximo de pessoas que possam estar nesses locais.

4.1.1.1. Na impossibilidade de atendimento ao item 4.1.1, devem ser providenciadas as
alteragdes necessarias nos seguintes prazos, com aprovagao da autoridade competente:

a)imediatamente, quando nao houver pelo menos duas saidas situadas uma em cada bordo;
ou

b)por ocasido da primeira reforma, nos demais casos.

4.2. As saidas que possam ser utilizadas como de emergéncia e que devam permanecer
fechadas devem permitir abertura facil e rapida por qualquer trabalhador ou por equipes de
salvamento.



4.3. As vias e saidas de emergéncia devem ser adequadamente sinalizadas, com indicagao
clara da direcao da saida.

4.3.1. A sinalizacdo deve ser feita nos lugares adequados e ter durabilidade.

4.4. As vias, os meios de abandono e as saidas de emergéncia que necessitem de iluminacao
devem ser dotados de sistema de iluminagdo de emergéncia de intensidade suficiente para os
casos de avaria do sistema normal.

5. Deteccao e combate a incéndios

5.1. Os alojamentos e os lugares de trabalho fechados, incluindo praca de maquinas e pordes
de pesca, devem ter dispositivos adequados de combate a incéndio e, se necesséario,
detectores de incéndio e sistema de alarme, de acordo com as dimensodes e a utilizacdo do
barco, os equipamentos de que é dotado, as caracteristicas fisicas e quimicas das substancias
a bordo e o nimero maximo de pessoas que podem estar a bordo.

5.1.1. Os dispositivos de combate a incéndio devem sempre estar em seus locais, em perfeitas
condi¢des de funcionamento e prontos para uso imediato.

5.1.2. Os trabalhadores devem ser informados quanto a localizagdo, aos mecanismos de
funcionamento e a forma de utilizagdo dos dispositivos de combate a incéndio.

5.1.3. Antes da saida do barco do porto deve ser verificado se 0s extintores e os demais
equipamentos de combate a incéndio encontram-se a bordo.

5.1.4. Os dispositivos manuais de combate a incéndio devem ser de facil acesso e operagao,
devidamente sinalizados.

5.1.4.1. A sinalizag&o deve ser colocada em locais adequados e estar permanentemente
mantida.

5.2. Os sistemas de detecgéo de incéndio e de alarme, quando houver, devem ser testados
regularmente e mantidos em bom estado de funcionamento.

5.3. Exercicios de combate a incéndio devem ser realizados periodicamente.

5.4. Quando da recarga, os extintores devem ser efetivamente descarregados pelos
trabalhadores de bordo como forma de treinamento e capacitagcdo para sua utilizagao.

6. Locais de trabalho
6.1. Ambientes de trabalho

6.1.1. Os locais de trabalho fechados devem dispor de ventilagao suficiente, de acordo com os
métodos de trabalho e as exigéncias fisicas impostas aos pescadores profissionais.

6.1.1.1. A ventilagdo mecéanica deve ser mantida em bom estado de funcionamento.

6.1.2. A temperatura nos locais de trabalho deve ser adequada ao organismo humano durante
as horas de trabalho, levando-se em consideracdo os métodos de trabalho empregados, as
exigéncias fisicas impostas aos trabalhadores e as condigdes meteoroldgicas reinantes ou que
possam ocorrer na regido em que o barco opera.

6.1.3. A temperatura nos alojamentos, na area de servigos, nos refeitérios e nos locais de
primeiros socorros deve estar de acordo com o uso especifico de cada lugar.



6.1.4. A critério da autoridade competente, os locais de trabalho devem dispor de isolamento
acustico e térmico suficientes, levando-se em conta o tipo de tarefas e a atividade fisica dos
trabalhadores.

6.1.5. Os locais de trabalho, na medida do possivel, devem receber luz natural suficiente e ser
equipados com iluminacao artificial adequada as circunstancias da pesca, que nao ponha em
perigo a seguranga e saude dos trabalhadores, nem a navegacgéo de outros barcos.

6.1.6. As instalacdes de iluminacao dos locais de trabalho, das escadas e dos corredores
devem ser escolhidas de modo a ndo apresentar riscos de acidentes para os trabalhadores
nem dificultar a navegacao do barco.

6.1.7. Os lugares de trabalho em que trabalhadores estejam particularmente expostos a riscos
em caso de avaria da iluminagéo artificial devem possuir iluminagéo de emergéncia de
intensidade adequada.

6.1.7.1. Ailuminacdo de emergéncia deve ser mantida em condi¢gées de funcionamento eficaz
e testada periodicamente.

6.2. Pisos, anteparas e tetos

6.2.1. Todos os locais aos quais os trabalhadores tenham acesso devem possuir pisos
antiderrapantes ou dispositivos contra quedas e estar livres de obstaculos.

6.2.2. As superficies dos pisos, das anteparas e dos tetos devem ser de facil higienizagao.
6.3. Portas

6.3.1. As portas, em especial as portas de correr, quando indispensaveis, devem funcionar com
a méxima seguranca para os trabalhadores, especialmente em condi¢des de mar e de tempo
adversas.

6.3.2. Todas as portas devem poder ser abertas por dentro, sem necessidade de dispositivos
especificos, como chaves ou assemelhados.

6.3.3. As portas devem poder ser abertas por ambos os lados nos compartimentos de trabalho.

6.4. Vias de circulagéo e zonas perigosas

6.4.1. Deve estar disponivel escada de embarque, prancha de embarque ou dispositivo similar
que oferega acesso apropriado e seguro ao barco.

6.4.2. Os corredores, cruzamentos, partes exteriores de compartimentos e todas as vias de
circulagao no barco devem ser equipados, quando tecnicamente possivel, com corrimaos,
apoios para as maos ou outro meio que garanta a seguranga da tripulagdo durante suas
atividades a bordo.

6.4.3. Caso haja risco de queda de trabalhadores pela escotilha do convés, ou de um convés
para outro, devem ser instalados guarda-corpos adequados em todos os locais em que seja
tecnicamente possivel.

6.4.3.1. Os guarda-corpos devem ter altura minima de 1,20m.

6.4.4. As aberturas de acesso as areas do convés ou da coberta utilizadas para permitir a
manutencgéo das instalagdes devem ser feitas de modo a garantir a seguranga dos
trabalhadores.



6.4.5. As amuradas e outros meios instalados para evitar quedas pela borda devem ser
mantidos em bom estado de conservagéo e permitir o escoamento rapido da agua.

6.4.6. Nos sistemas de arrasto pela popa dotados de rampa na parte superior deve haver
portdo ou outro dispositivo de seguranga da mesma altura que as amuradas, a fim de proteger
os trabalhadores do risco de queda.

6.4.6.1. O dispositivo deve ser facilmente aberto e fechado, de preferéncia por controle remoto,
e ser aberto unicamente para largar ou icar a rede ou o bote.

7. Seguranga nas operagdes

7.1. As areas de trabalho devem estar preparadas para sua finalidade e, na medida do
possivel, oferecer protecdo adequada aos trabalhadores contra quedas a bordo ou no mar.

7.1.1. As zonas de manuseio do pescado devem ser suficientemente espagosas no que diz
respeito a altura e area de trabalho, considerando o nimero de pescadores profissionais
exigidos na operagao.

7.2. O controle dos motores deve ser instalado em lugar separado, com isolamento acustico e
térmico.

7.2.1 Quando localizado na praca de maquinas, o controle dos motores deve possuir acesso
independente, se as caracteristicas estruturais do barco permitirem.

7.2.2. Considera-se o passadi¢o um local que atende a todos os requisitos mencionados no
item 7.2.

7.3. Os comandos de equipamentos de tragcao, quando as caracteristicas estruturais do barco
permitirem, devem ser instalados em area suficientemente ampla, para nao permitir que os
operadores exponham-se a riscos de acidentes com cabos e partes moveis.

7.4. Os equipamentos de tracdo devem ser dotados de dispositivos de seguranga adequados
para emergéncias, inclusive os de parada de emergéncia.

7.5. O operador dos comandos de equipamentos de tragao deve ter visdo adequada da
movimentagao do equipamento e dos trabalhadores que estdo na faina.

7.5.1. Quando os equipamentos de tragcao forem acionados do passadi¢o, o operador deve ter
visao clara dos trabalhadores envolvidos na faina, diretamente ou por outro meio adequado.

7.6. O sistema de comunicagao entre o passadi¢o e o convés de trabalho deve ser confiavel.

7.7. Deve-se manter constantemente rigorosa vigilancia e procedimentos para alerta da
tripulagéo quanto ao risco iminente de golpe do mar durante as operagdes de pesca ou quando
se realize trabalho no convés.

7.8. Os riscos da movimentacgao a descoberto dos viradores, dos cabos de arrasto e das pecas
méveis do equipamento devem ser reduzidos ao minimo por meio da instalagéo de
mecanismos de protecao.

7.9. Devem ser instalados sistemas de controle da movimentagéo de cargas, especialmente
mecanismo de bloqueio da porta da rede de arrasto.

7.10. Os equipamentos de protecao individual utilizados como pegas de vestuarios ou que se
usem por cima dessas pecgas devem ser de cores vivas, para contrastar com o meio marinho e
serem bem visiveis.



8.Condicoes de habitabilidade e areas de vivéncia a bordo

8.1.Alojamentos

8.1.1.0s alojamentos dos trabalhadores devem ser protegidos das intempéries, do calor e do
frio excessivos e adaptados de forma a minimizar ruido, vibragées, efeitos dos movimentos e
das aceleragdes e emanacgdes provenientes de outros locais, quando tecnicamente possivel.

8.1.1.1. Deve-se instalar iluminagdo adequada nos alojamentos.
8.1.2.0 numero de trabalhadores por dormitério ndo pode ser superior a seis.

8.1.2.1. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacéao Bruta igual
ou superior a 100, o numero de trabalhadores por dormitério ndo pode ser superior a quatro e o
de oficiais ndo pode ser superior a dois por dormitério.

8.1.2.2. A autoridade maritima podera permitir excegao aos subitens 8.1.2 e 8.1.2.1, nos casos

particulares em que sua aplicacdo nido seja razoavel ou factivel, de acordo com o tipo de
embarcacao, suas dimensdes e o servico ao qual se destina.

8.1.3. O nimero maximo de pessoas por dormitério deve ser indicado de forma legivel e
indelével em lugar de fécil visualizagao na entrada do dormitério.

8.1.4. Os pescadores profissionais devem dispor de camas individuais de dimensées
apropriadas e com colchdes confeccionados com materiais adequados.

8.1.4.1. Consideradas as caracteristicas regionais, a autoridade competente podera autorizar o
uso de redes individuais no lugar das camas.

8.1.4.2. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueacéao Bruta igual
ou superior a 100, as dimensdes das camas ndo podem ser inferiores a 1,90 x 0,68 m.

8.1.5. Os dormitdrios devem ser equipados com mobiliario que facilite a limpeza e proporcione
comodidade aos pescadores profissionais, devendo ser incluidos camas e armarios individuais.

8.1.6. Nos barcos com comprimento total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéo Bruta igual
ou superior a 100, os dormitérios devem ser separados por sexo.

8.1.7. A cozinha e o refeitério devem:

a)ter dimensdes adequadas;

b)ser suficientemente iluminados e ventilados; e
c)ser de f&cil limpeza.

8.1.8. Devem estar disponiveis refrigeradores ou outros meios de armazenamento de alimentos
a baixa temperatura, assim como utensilios e meios adequados para preparo das refeigdes.

8.2. Instalacdes Sanitarias

8.2.1. Os barcos que disponham de alojamento devem ser dotados de instalagbes sanitarias
contendo pias, privadas e chuveiros protegidos contra oxidagao.

8.2.1.1. As instalagdes sanitarias devem:

a)ser protegidas contra escorregdes e adequadamente ventiladas;



b)ser em nimero adequado a quantidade de trabalhadores; e
c)estar de acordo com as normas da autoridade maritima.
8.3. Primeiros socorros

8.3.1. Todos os barcos deverao dispor de material de primeiros socorros, de acordo com as
normas das autoridades maritima e sanitéaria.

APENDICE IlI
Meios de Salvamento e Sobrevivéncia

1. As obrigacdes previstas neste Apéndice aplicam-se a todos os barcos de pesca,
considerando:

a)as caracteristicas operacionais para os quais foram projetados; b)a distancia maxima de
operagao;

c)a autonomia de tempo de navegacao e pesca;
d)os requisitos de seguranca dos locais de trabalho ou da atividade pesqueira; e
e)as circunstancias ou a evidéncia de riscos a bordo.

2. Os barcos de pesca devem dispor de meios adequados de salvamento e sobrevivéncia,
incluindo os que permitam a retirada de trabalhadores da agua e os determinados pelas
normas da autoridade maritima.

3. Todos os meios de salvamento e sobrevivéncia devem estar em lugar apropriado e em bom
estado de conservacao, prontos para uso imediato.

4. O patrao de pesca ou pescador profissional por ele indicado deve verificar os meios de
salvamento antes que o barco deixe o porto.

5. Os meios de salvamento e sobrevivéncia devem ser supervisionados regularmente, de
acordo com as normas da autoridade maritima.

6. Todos os pescadores profissionais devem estar devidamente treinados e instruidos para o
caso de emergéncias.

7. Os barcos com comprimento superior total igual ou superior a 26,5 m ou Arqueagéao Bruta
igual ou superior a 100 devem dispor de quadro com instrugdes precisas sobre 0s
procedimentos que cada trabalhador deve seguir em caso de emergéncia.

8. O exercicio anual de salvamento deve ser realizado no porto ou no mar e envolver todos o0s
pescadores profissionais.

8.1. Os exercicios devem garantir que os pescadores profissionais conhecam perfeitamente as
operacodes relativas ao manejo e funcionamento dos meios de salvamento e de sobrevivéncia.

9. Os pescadores profissionais devem estar familiarizados com as instalagbées do equipamento
de radiocomunicagéo e ser treinados em seu manejo.
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