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CONSIDERACOES

Modelo de Campanha de Seguranca do Trabalho, via internet.

Divulgar semanalmente nas empresas.

E importante que seja inserido na pagina do e-mail e ndo como anexo,
para facilitar a leitura.

Recomenda-se divulgar no comeco das semanas, ou seja, nas segundas
ou tracgas feiras.

Elaborar e divulgar o MOMENTO DA SEGURANCA DO TRABALHO,
preferencialmente, assuntos relacionados com a prépria empresa, tendo
por objetivo atingir melhor a Campanha de Seguranca do Trabalho.
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@ Falando sobrs Prevengso )

Muitas organizagoes,
pessoas que ocupam cargos de
direcdo e lideranca
e alguns sindicatos
vivem uma grande dualidade;

Em certas horas dizem que o SESMT
nao serve para nada e demonstram
interesse que ele deixe de existir - em
outras quando lembram ou s@o
obrigadas a lembrar que a prevenc¢ado
€ importante acham que os
membros do SESMT sdo magicos e
tem que criar seguranca do nada.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br

)
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a
Falandosobrs Prevengso

Um poema em um papel é muito mais do
que uma porgdo de letras e palavras — é
um conjunto de ideias e sentimentos que
alguém fez para transmitir a alguém.
Uma receita médica é muito mais do que
uma porgdo de nomes de remédios - € o
conhecimento transferido em forma de
indicagdo para minimizar ou curar
algum mal.

Os programas de seguranga no trabalho
ndo sdo diferentes e ndo devem ser
feitas apenas para cumprir a lei — sdo na
verdade mapas que devem indicar o

caminho para se fazer a prevengdo.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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9 Falandosobre Prevengio

Na forma que hoje concebemos
Seguranca e Saude no trabalho no Brasil
estamos assumidamente adoecendo,
mutilando e matando trabalhadores e ao
mesmo tempo também dificultando o
desenvolvimento das organizagoes sérias
e responsdveis e também impactando
toda a sociedade com os custos dos
desmandos e desrespeitos a vida que sdo
tratados como normais por todos nos.
Podemos fazer a mentira parecer
verdade, as estatisticas serem melhores,
mas ndo temos poder para fazer
desaparecer os custos de toda espécie

que isso nos causa.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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Falando sobre Preveng#o

Uma das minhas maiores esperancgas e
que um dia a Seguranga e Saude no
Trabalho brasileira assuma seu papel e
responsabilidade como a area técnica
capaz de fornecer solugoes que evitem o
sofrimento de pessoas e ao mesmo
tempo sejam possiveis de executar.
Vivemos ainda hoje no mundo do provar
coisas que ndo mudam os destinos
daqueles que adoecem e morrem
trabalhando - falamos muito em
prevengdo mas ainda ndo tomamos
consciéncia do verdadeiro significado
dessa palavra.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br/
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Falandosobrs Prevengio )

A seguranga do trabalho é tdo
moderna que aqueles que nela
atuam ja enxergam como
verdade muito daquilo que
hoje muita gente repete e fala
mas ndo acredita ser possivel e
verdade.

Para nos, a teoria ja é pratica
e o futuro ja comegou faz
muito tempo.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
WWW.conscienciaprevencionista.com.br

4




Colecao MONTICUCO Fasciculo N° 109

Engenharia de Seguranga e Meio Ambiente do Trabalho

9 Falandosobre Prevengio

O que fazemos
como profissao
alguns chamam de
utopia.

Nos,
chamamos de
direito a vida.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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Falandosobre Pm.nm)

Todos nos temos muitos a aprender com
um acidente.
Ha nele um pouco de desrespeito
De uma pessoa por ela mesma;
Como ha também
Muito do desrespeito de uma pessoa por
outra.
As causas de um acidente nao estdo apenas
em atos que podemos encontrar ou
mensurar com tabelas.

Elas nascem e sobrevivem dentro de um
sociedade que olha a vida humana como
uma mercadoria.

Pouco vale uma lei ou norma se quem a lé
ndo entende a dimensdo do direito do

outro.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br

4
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Falandosobre Pmonclo)

Se chamam de radicais
- e de forma pejorativa -
Aqueles que todos os dias
Lutam para que
a nobreza da vida
Seja respeitada,
Que nome daremos entdo
A aqueles que
Que o tempo todo
Tentam apenas
ganhar dinheiro
Sem pensar
no valor da vida ?

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br/
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Falando sobre Preveng#o

A questdo dos acidentes e doengas do
trabalho faz parte do grande rol de
problemas que nossa sociedade tem por
insistir em ndo pensar no coletivo.

Em algum momento da historia sera
preciso decidir e agir para que “o
prejudicar a vida alheia” seja algo

repudiado e efetivamente punido, seja
no transito, no trabalho — seja onde for.

Até la nos enganaremos e a cada dia
ficaremos mais distantes de uma
sociedade de fato melhor.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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Falando sobre Pmonoio)

Tudo que uma sociedade
doente como a nossa quer e
que justamente a gente pense
que € melhor perder um dedo
do que os dez, que e menos
mal que nos roubem mas nos
deixem vivos, enfim quando
perdemos a no¢do da
realidade passamos a merecer
a realidade que temos.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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Falandosobre Prevengdo )

No comec¢o
Errou-se quando atribuia-se aos
trabalhadores
a culpa pelos acidentes e doengas do
trabalho

Hoje erra-se quando acha-se que as
respostas que precisamos come¢am em
culpar os empregadores.

Na verdade jamais havera uma
Seguranga e Saude no Trabalho
verdadeira enquanto ndo trouxermos
esse assunto para um campo isento de

culpas .

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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Felando sobre Pmonolo)

A esperanca tem
duas filhas lindas:
a indignacao e a coragem.

A indignacao nos ensina
a nao aceitar as coisas
como estao
e a coragem
a muda-las

Santo Agostinho

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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Falandosobre Pmonolo)

E importante estarmos preocupados com
o que o governo pode fazer pela
prevengdo de acidentes.

E muito importante
Estarmos atentos para a conscientizagdo
das empresas em relagdo a prevengdo de
acidentes.

Mas acima de tudo é essencialmente
importante darmos ateng¢do a aquilo que
NOS podemos fazer pela prevengéo de
acidentes

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.brj
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Falandosobre rmouuD

Ser obrigado a mentir
e passar por cima
dos valores éticos,
pessoais e profissionais
em nome da empresa
é a maior causa de sofrimento
enfrentado pelo trabalhador.

Patricio Nushold
Psicologo
Universidade de Buenos Aires

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
wWwWw.conscienciaprevencionista.com.br

4
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Falandosobre Prevencio )

Nao esta em mim ser um homem comum.
Tenho de escolher e ser incomum, se puder
procuro a oportunidade antes do comodismo.
Naosou o cidaddaoacomodado, indolentee
sem iniciativa, que fica a esperar que as coisas
acontecam. Escolho orisco calculado de
sonhar, de construir, de falhar, de realizare
alcancar o sucesso. Prefiro os desafios davida
a uma existéncia pacata; asemocodes de uma
conquista ainsipidez da utopia. Ndo trocoa
minha liberdade por caridade; nem minha
dignidade por fama. Meu patrimonio é agir
por mim mesmo, gozar dos beneficiosda
minha criatividade, olhar com intrepidezo
mundo e dizer de cabeca erguida:isto eu fiz
com a ajuda de Deus.”

AutorDesconhecido
Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br/
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Falandosobre Prevengso )

Muitos de nos muitas vezes nos vemos diante
dodilema entre o SER e o SERVIR.

Em muitos momentos damos mais
importdncia as nossas vontades e vaidadesdo
que as possibilidades.

Se querde fato mudar alguma coisa —comece
pelo possivel; Se ndo consegue verba para um
EPC, melhore a implantacdo do EPI se ainda
ndoimplantoua NR 12 — intensifique a
orientagdo . Use seu conhecimento e acdo em
prolde uma prevenc¢do melhor.

O pouco que realizamos é melhor do que o
nada e do que ainda serd feito e com certeza
fazdiferenca para aqueles que precisamde

protec¢do.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
wWww.conscienciaprevencionista.com.br
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Falando sobre Pmonolo)

Se vocé quer ter uma vida
tranquila seja apenas parte da
historia.

Mas, se seu problema é
mesmo ser feliz
Entdo desde logo entenda que
para isso € preciso um pouco
mais
E preciso construir mesmo que
seja uma pequena parte da

historia.
Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
wWWww.conscienciaprevencionista.com.br

P
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Falando sobre Prevengso

Se vocé atua na prevengado de acidentes
ndo importa onde vocé esta, ndo
importa quem vocé é ou menos ainda o
que as pessoas pensam de vocé.

O que importa e o que vocé faz.

E quando sentir cansag¢o e vontade de
jogar tudo para cima, procure um
espelho e olhe-se nele e diga:
-Fago parte da construgdo de um mundo
onde o trabalho seja mais seguro e
sauddavel e compativelcom a dignidade
humana.

Jamais deixe que o fagam esquecer o
quanto é importante tudo que vocé faz.

Cosmo Palasio

www.cpsol.com.br
www.conscienciaprevencionista.com.br
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Cosmo Palasio de Moraes Junior

cpalasio@gmail.com

Fone: (11) 4106-3883

E PERMITIDA A DIVULGAGAO, REPRODUGCAO TOTAL E PARCIAL DESDE QUE
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