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Autor

DEOGLEDES MONTICUCO

Iniciou aos 14 anos como Mensageiro.

1974 - Engenheiro Civil e 1975 - Engenheiro de Seguranca do
Trabalho.

Obras de construcodes: Hidrelétrica; Linha de Transmissao de 805
Km na selva amazénica; Siderurgica; Petroquimica; Edificios
Residenciais e Comerciais; Hospitais; Shopping; Pontes; Viadutos;
Dragagens de Rios; Mineracao e Saneamento.

Atuou também na Induastria Automobilistica, no Comércio e na
FUNDACENTRO.

Coordenador de Cursos e Docente - Engenharia de Seguranca do
Trabalho e Técnico de Seguranca do Trabalho.

Coordenador da alteracdao da NR-18, 1994 e 1995, no sistema
tripartite.

Projetos de melhoria das condicoes de trabalho na Industria da
Construcao.

Estagios no exterior; Publicagcoes e Artigos Técnicos na area de
Engenharia de Seguranca do Trabalho na Industria da Construcao.
Atualmente - 66 anos - Aposentado por Invalidez — Dedica a familia e
a escrever os fasciculos para registrar os conhecimentos de
Engenharia de Seguranca do Trabalho na Indastria da Construcao,
bem como divulga-los.
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Foto N° 01
VISTA LATERAL do Sistema de icamento do balde com duas catracas de
seguranca independente do sarilho de icamento para o poceiro.
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Foto N° 02
VISTA DIAGONAL do Sistema de icamento do balde com duas catracas de
seguranca independente do sarilho de icamento para o poceiro.
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Foto N° 03
Detalhes de cada sarilhos (para o balde e para o poceiro), com duas travas
de seguranca e duas manivelas.



Colecao MONTICUCO Fasciculo N° 100

Engenharia de Seguranga e Meio Ambiente do Trabalho

Foto N° 04
Detalhe da trava de seguranca de uma das manivelas do sarilho para o
poceiro.
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Foto N° 05
Detalhe da trava de seguranca de uma das manivelas do sarilho para o
balde.
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Foto N° 06
Sistema de freio de pedal para a trava de seguranca do sarilho do balde.
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Foto N° 07
Sistema de rodizio na parte superior por onde passa o cabo de icamento
para o poceiro.
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Foto N° 08
Sistema de apoio no solo da estrutura de icamento do cabo para o poceiro.
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Foto N° 09

e Maca.

¢ Motor de insuflacao de ar para o interior da escavacgao.

e Maleta de mascara autonoma para resgate, quando necessaria. Deve
permanecer proxima ao local de trabalho.
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Foto N° 10
Maleta de mascara autonoma para resgate, quando necessaria. Deve
permanecer proxima ao local de trabalho.
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Foto N° 11
Duto (verde) de descida do ar mandado.

13



Colecao MONTICUCO Fasciculo N° 100

Engenharia de Seguranga e Meio Ambiente do Trabalho

Foto N° 12

¢ Sistema de ar mandado.
¢ Maca préoximo ao Tubulao em escavacgao.
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Foto N° 13
Realizacao de escavacdao com a maquina e a seguir verificacao da base.
Neste caso s6 ha necessidade de um sarilho.
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Foto N° 14
e Tipo de cinto de seguranca recomendado, ou seja, com duas alcas
na regiao dos ombros para permitir melhor seguranca na descida e
subida do poceiro.
o Se utilizar do cinto de seguranca tipo paraquedista o poceiro podera
curvar o corpo ha movimentacao vertical e consequentemente
tornar-se-a dificil o resgate.
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Foto N° 15
Procedimento correto apés término da escavacao, ou seja, isolamento
com tela tapume e fechamento da abertura com tablado.
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Foto N° 16
Procedimento errado:
Nao utilizacao do sarilho (para o poceiro e para o balde).
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Foto N° 17
Procedimento errado:
Nao utilizacao dos sarilhos (para o poceiro e para o balde).

19



Colecao MONTICUCO Fasciculo N° 100

Engenharia de Seguranga e Meio Ambiente do Trabalho

Foto N° 18
Procedimento errado:
Nao utilizacao dos sarilhos (para o poceiro e para o balde).
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Foto N° 19
Procedimento errado:
Falta do sarilho para o poceiro e o sarilho do balde possui apenas uma
manivela.
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Foto N° 20
Procedimentos errados:
¢ Falta do sarilho para o poceiro e o sarilho do balde possui apenas
uma manivela.
o A abertura do outro Tubulao nao possui isolamento com tela tapume
e o tablado encontra-se em péssimas condig¢oes (risco de acidente).
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Foto N° 21
Procedimento errado:
Base de apoio do cavalete do sarilho em péssimas condi¢coes (risco de
acidente).
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Foto N° 22
Procedimentos errados:
e Cinto de seguranca nao recomendado.
¢ Maneira errada de descer no Tubulao (amarrar o cabo na cintura).
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Foto N° 23
Procedimento errado:
¢ Cinto de seguranca nao recomendado.
e Cabo de icamento amarrado na cintura.
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Foto N° 24
Procedimentos errados:
e Cinto de seguranca nao recomendado.
¢ Maneira errada de amarrar o cabo no cinto de seguranca.

26



Colecao MONTICUCO Fasciculo N° 100

Engenharia de Seguranga e Meio Ambiente do Trabalho

Foto N° 25
Procedimentos errados:
¢ Cinto de seguranca nao recomendado.
¢ Maneira errada de amarrar os cabos na cintura e no cinto de
seguranca.
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PARA REFLEXAO:

E IMPORTANTE QUE O PROFISSIONAL SAIBA
COMUNICAR-SE BEM, SER CLARO, OBJETIVO, TANTO
VERBALMENTE COMO POR ESCRITO, INCLUSIVE NOS

PROJETOS. ASSIM CONSEGUIRA MELHORES
RESULTADOS.

Sao Paulo, junho de 2014.

Deogledes Monticuco

deogledes.monticuco@gmail.com

Fone: (11) 9-8151-3211
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